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この度、2025年7月20日（日）から21日（月）にかけて神戸ポー
トピアホテルで開催されたJCRミッドサマーセミナー 2025に
参加させていただきましたのでご報告いたします。

このセミナーでは、「胸部、膵臓CTのわかりやすい診断の
ポイント」「苦手克服：脳変性疾患の画像診断」「びまん性肺疾
患・肺炎」「救急診療を支える画像診断～撮るべき画像と読む
べき所見～」等といった、多岐にわたる講演やランチョンセミ
ナーを聴講しました。

研修医として学会参加の機会が少ない私にとって、今回は
非常に貴重な経験となりました。特に、各分野のエキスパー
トの先生方が、読影のポイントを具体的な症例を交えながら
解説してくださったことで、非常に分かりやすく、実践的な
学びとなりました。これまで苦手意識のあった分野の画像診

断についても、克服への糸口を見つけることができたような
気がします。加えて、普段の初期研修ではあまり経験する機
会のない症例の画像についても勉強することができたのは、
特に大きな収穫でした。また、以前の学会参加においても画
像診断に関する教育講演を拝聴しましたがそれらと比較する
とJCRミッドサマーセミナーではより若手に向けた分かりや
すい講演が多く、画像診断の魅力が伝わりやすいものであっ
たと感じています。

このような素晴らしい機会を与えてくださった関係者の皆
様に、心より感謝申し上げます。今回の経験を活かし、今後
の研修に一層励んでまいります。今後も積極的にこのような
セミナーや学会に参加し、研鑽を積んでいきたいと考えてお
ります。今後とも何卒どうかよろしくお願い申し上げます。
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